
莫忘主恩 積極回應 

我母親年紀老邁時記憶力衰退，她自

己亦知道，但在屬靈的事情上仍是非

常清楚的，她常對我們說：我記憶力

越來越不行，但求主幫助我，不要忘

記祂的恩典，也不要忘記禮拜天去教

會敬拜神。她這兩句簡單卻出自內心心靈深處的

話，成為了我家人很大的激勵。 

 

詩篇 103:2 說：「我的心哪，你要稱頌耶和華，不

可忘記祂的一切恩惠。」當我們說不要忘記主的恩

惠時，我們第一件事所想到的就是感恩與報恩。這

是真的，祂在我們身上的恩典何等浩大：罪孽得

赦、病得醫治、絕處逢生、化險為夷、一生一世恩

惠慈愛常伴隨，並因基督的救贖我們就白白的稱

義，在永恆裏得著永生。為這一切厚恩，我們當如

何獻上所有，就讓我們就從十一奉獻開始，深深經

歷奉獻的喜樂及神信實的供應，同時把身體獻上，

當作活祭，以神旨為軌道、以神榮為目標的生活。 

 

說到莫忘主恩，其實亦是指到不要忘記神的使命及

祂大能的作為。當以色列人還在埃及作法老王奴隸

的時候，神用祂大能的膀臂擊打埃及，拯救了以色

列百姓離開受苦待了幾百年的為奴之地。但神的使

命不是要他們單單「離開」，乃是要「進入」迦南

美地；不是單單要使他們成為「蒙福的百姓」，乃

是要裝備他們變為「萬國因他們蒙福的百姓」，原

來他們所得的呼召是這麼崇高和榮耀。因此，當以

色列人在曠野道路上遇見難處時，有時是困境，有

時是仇敵，有時是內訌，神就會通過祂的僕人嚴嚴

的提醒他們：不要懼怕環境，不要懼怕仇敵，也不

要看自己力量的不足，當記念神大能的膀臂，祂昔

日如何從不可能的勢力中、困難中拯救了你們，祂

今天明天亦要作同樣的事，祂給你們的使命沒有更

改，耶和華的熱心必成全此事。 
 

神藉著祂的大能在今年為主恩堂成就了兩件奇妙的

事，第一是購置了母堂旁邊 12345 號的全幢物業，

第二是讓我們 Four Gee Road 的土地上可蓋教堂之

用。特別是在 Four Gee Road 建堂之事，說實話，

大家在歡慶之餘，心中都有些懼怕，如此龐大的工

程，照我們現時的人力財力，我們能以承擔嗎？從

人的計算來說，這工程是困難的，什至是不可能

的，但想到神如何帶領以色列人出埃及、過紅海、

經曠野、得迦南，又想到祂的大能和榮耀如何在數

以千計的反對聲中，及縣政府議事廳投票的過程中

彰顯出來，我們信心就堅固起來。我們不要忘記祂

大能的作為，大家積極回應神的恩典，為神家及福

音齊心努力，積極廣傳福音，為主建造門徒，各人

好好奮力追求成長，成為主大能的百姓，當基督的

身體強健起來時，建殿工程必定會順利完成。 

 

─ 林祥源牧師  

聖地牙哥主恩堂 

2019 年 

11 月 主恩家書 

牧者心語 
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教會辦公室正在為全教會所有分堂組建一個應急小組（ERT），作為我

們對會眾的照顧。為此，我們的第一步是為緊急醫療情況作裝備和培

訓。 

我們非常高興地宣布，在聖地亞哥市“心跳計劃”的贈

款下，我們以 25％折扣購買了四台新的 AED（自動體

外除顫器），以 75％的折扣參加了指定的管理計劃以操

作公共除顫器。連同我們原有的 AED，我們現在共有 5

個 AED 可供母堂、新翼、中區，北區及特美谷堂使用 

(4S 堂可用 Maranatha School 的 AED) 。 

 

來自 5 個堂會的 16 位應急小組成員在 10

月 27 日參加了 CPR-AED 的急救培訓；教

會辦公室還在為母堂和新翼準備應急物資

包，以防萬一我們在教會時發生自然災

害，必須在教會逗留幾天。 

設施更新 
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國語堂主日學第一次開設《靈命塑造的聖經基礎》課程，30 多位

學員接受裝備。在聖靈的引導下，劉秀嫺博士帶領大家探討「聖

經啟示三一真神如何吸引世人回應

祂的愛」。此課程提供個人實際靈

命操練，學員將所學知識和切身體

驗帶回所屬群體，與弟兄姐妹一同

追求靈命的成長，活出基督的樣

式。  

教會事工近況 

8 月份 

感謝眾弟兄姐妹同心合一的禱

告，感謝主的垂聽和供應，在

8 月 11 日特美谷堂順利搬遷到

新的地點 (23151 PALOMAR 
STREET, WILDOMAR, CA 

92595) 進行主日崇拜聚會。  

特美谷堂多個家庭在 8 月 13 日

前往 Wildomar Senior Assist-

ed Living Center 社區老年生

活中心獻詩探訪。 
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教會事工近況 (接上一頁) 

特美谷堂多個家庭在 8 月參

加了 Palomar Mountain 

State Park 露營活動，他們

一起爬山，林間唱詩敬拜分

享，感謝主有這一美好時間讓彼此間有了更

多的認識及溝通。 

粵語堂在 8 月 10 日在 San Dieguito County Park 

舉辦了「夏季野餐郊遊日」活動，有 80 人參

加，當中有不少新朋友。 

為更好的服事各項事工，特美谷堂

在 8 月至 10 月期間， 舉行了主日服

事各項事工、中文小組及幸福小組同

工培訓。 
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教會事工近況 (接上一頁) 

9 月份 

北區弟兄會五人於近期的週六

外出登山郊遊。  

北區的中秋幸福茶

會於 9 月 7 日舉

行，特別邀請未來

幸福小組的 BEST

參加，感受主裡的

幸福。 

第二期幸福小組在 9 月 14 日誓師大會的「爭戰得勝、得人如魚、得

地為業」聲中正式展開了，這次共有 32 組，七個堂會參與，包括首

次加入的特美谷。  
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教會事工近況 (接上一頁) 

北區第二波的兩組幸

福小組於 9 月 21 日週

六晚上分別啓動。   

4S 堂的福音工作正在如火如荼地進行，有近 80%的弟兄姐妹積極參與傳福音的

事工，有許多弟兄姐妹在多個小組中事奉。本期共有 8 個幸福小組和兩個福音

性查經小組，接觸到超過 100 位的福音朋友。目前已有至少 20 個 Best 信耶穌。

榮耀歸於主！ 

特美谷堂第一期幸福小組連續 8 週聚會已於 9 月 15 日開始。 

風雲再起，中區守望幸福小組在幸福小組第二波再度出擊！該小組是由第一期

的孝棟信心幸福小組和崔軍守望幸福小組合併而成，福長、福伴和航母支持同

工共 13 人。自第二波 9/21 正式開始，各位同工積極配合、努力進取、靠主得

勝。在服事的過程中，新老同工互相勉勵、互相學習、互相關懷、互相代禱，

彼此生命得到造就，一起享受幸福的服事時光！  
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教會事工近況 (接上一頁) 

 

感謝主！國語堂在第二期

幸福小組共組隊十組，其

中一組首次嘗試以音樂美

工為主題開設「Happy 

Kids! 幸福兒童組」，共

34 位小朋友參加，其中 1-

3 歲有 8 位，來自非基督

徒家庭的有 21 位。孩子在

輕鬆活潑的環境下融入群

體，並自然的接觸詩歌、

福音、禱告，感謝神將福

音的種子撒進幼小的心

靈，愿神賜福孩子們在基

督裏智慧和身量並長！ 

“耶穌愛火，點燃你我” 中區火河幸福小組第

二期進行中。破冰遊戲迅速使大人變小孩。 



 

主恩家書  第 8 頁 

教會事工近況 (接上一頁) 

10 月份 
主任牧師林祥源牧師和理事會主席張嘉牧弟兄於 10 月 6 日在北區

主恩堂為傅惟仁傳道舉行就職禮，北區的

全體弟兄姐妹同頌主恩。  

北區的潘建華弟兄和蘇莉敏姐

妹完成幸福門訓（l）的課

程，並於 10 月 13 日主日獲得

結業証書。  

感謝主！國語堂第一期幸福門訓（l）共有 31

位弟兄姊妹結業，林祥源牧師為學員祝福，

愿神的話語成爲他們腳前的燈，路上的光，

每一天都有更新進步！ 
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下一代事工 

母堂、4S、中區及西區堂的青少年

舉行了一個聯合晚會，學習有關外

展工作及如何跟朋友分享信仰。 

2019 年母堂和 4S 堂有 15 位青

少年高中畢業。  

母堂新翼 (12345 
World Trade Drive)
已經成為母堂和 4S
堂青少年的新據

點：除了週五晚上

的團契，週日早上

的崇拜和主日學也

在那裡舉行。 



主恩家書  第 10 頁 

下一代事工 (接上一頁) 

中區英文堂(Exuberance)在 8 月 16

在沙灘上舉行營火晚會–他們在開

學前度過了一段愉快的時光。  

中區英文堂(Exuberance) 的劉燕傳道

(Pastor Yan)在八月帶領一隊短宣隊到

了一個亞洲國家。這是他們連續第

12 年前往該地區作短宣並祝福當地

社區。 

 

AWANA 的小朋友與家人一起參加 8
月 31 日的戶外活動日，內容包括滑

索，射箭，金礦等等。  
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下一代事工 (接上一頁) 

北區學生團契於 10 月 6 日在

Oceanside 海邊迎新烤肉，並於 10

月 20 日在教會火鍋迎新。  

特美谷堂在 9 月 1 日分別有 4 位小朋

友從兒童主日學小班升入大班，2 位

從兒童主日學大班升入青少年班，祝

福他們持續在神家成長進步，得以明

白真理，持守真理，成為神國精兵。 

 

10 月 12 日，大約有 10 名來自中區

英文堂 (Exuberance) 的青少年參加

了蒂華納宣教之旅。讚美主，給他

們這個與鄰國接觸的機會。  

中區英文堂(Exuberance) 於 9 月 20
日舉行了一次電影之夜外展活動。讚

美主，他們邀來了幾位新朋友。  



主恩家書  第 12 頁 

下一代事工 (接上一頁) 

北區學生團契同工於 10 月 26 日

在冉明輝（Ben）弟兄家聚餐。  

中區英文堂 (Exuberance) 於 10 月

25 日舉行了一次外展溜冰活動。

他們玩得很開心，也是在期考季節

裡放鬆的好時機  

 

聖地牙哥主恩堂尤馬福音站於 10 月 26

日舉行第一次的兒童與青少年聚會。十

四位兒童與青少年参加。感恩 Auntie 

Judy 和 Uncle George 的擺上和愛心。  

在新的学年，中區英文堂(Exuberance)的

主题是“擁有自己的信仰（OYF）”。 

許多學生讀完高中時都有某種信仰背

景。 對某些人來說，這是父母的強制性

要求，對於另一些人來說，這可能是他

們在基督徒家庭中成長的過程。 許多教

會領袖，牧師或父母送他們的學生或孩

子上大學時都擔心這些新生是否會失去

信仰。 統計數據表明，許多大學生要不

是失去他們的信仰，就是把信仰擱置在

一旁。 今年，中區英文堂將大膽嘗試學

習真正相信耶穌的意義， 讓青少年們自

我挑戰，在自己的生活中體驗神和遇見

神，並讓聖靈改變使他們的生活充實。  



宣教部 

粵語堂有 11 位兄弟姊妹

從 8/8 到 8/18 前往巴西 

Curitiba，Rio de Janeiro

（Nova Iguaçu）和 Ni-

terói 進行短宣，舉辦了

義診，佈道會，探訪，

和「幸福小組」，有 29

人信主。  

活動預告 
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2019 年尼泊爾短宣 – 請看附頁的見證分享。  

 11 月– 12 月: 天使樹事工 Angel Tree Ministry 本著基督徒要實踐對貧弱

鄰舍付出愛心行動的初衷，特別在聖誕節呼籲教會弟兄姊妹成為愛的使

者，替在監獄服刑的父母為其未成年子女送上一份聖誕禮物。請你在禱告

中記念，若要奉獻禮物, 或親自探訪並送禮物, 詳情請與 Ming Chu 姊妹

angeltreecbc@gmail.com 或 Pastor Eva 查詢。 
 

 11 月– 12 月: 青少年事工在年底有〈聖誕禮物行動〉及 〈冬季退修會〉。 
 

 11/18-22: 2019 年台灣台南短宣隊共十五位弟兄姐妹，將於 11 月 18~22 日在

台南明德戒治分監傳福音。 



活動預告 (接上一頁) 
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 11/19-12/18: 秦牧師將休第二個月的安息假期。計劃用這段時間構思寫作教

牧博士論文大綱和禱告尋求神下一步的帶領。  

 

 11/9: 中區英文堂 (Exuberance) - 食物庫的社區服務。 

 

 11/22: 中區英文堂 (Exuberance) – 感恩節聚餐。  
 

 11/23:  特美谷堂同工感謝會。 
 

 11/29: 中區英文堂 (Exuberance) – FUN night。  
 

 12/20: 中區英文堂 (Exuberance) – 聖誕茶座。  
 

 1/4: 中區英文堂 (Exuberance) – 清潔日。  
  

 1/19: 復活節兒童音樂劇正式啟航。 報名請聯絡 Melody Lai 
(joemelai@yahoo.com) 

意見？建議？ 
如有意見請電郵林牧師 (pastoralam@gmail.com) 

或 潘紹熙弟兄(andrewgloria@gmail.com) 

翻譯：胡寶姍姐妹、吳文慧姐妹、尼泊爾短宣隊 
編輯及出版：陳鳴壎姐妹、潘紹熙弟兄、胡寶姍姐妹 
聖地牙哥主恩堂 858-675-8777    www.cbcsd.com 
12335 World Trade Dr, Ste 2, San Diego, CA 92128 



 
劉康燕 (Connie Tye) 
 
一萬個理由感謝有機會祝福尼泊爾人： 2019 年尼泊爾短宣 
 
 我們有一個很好的團隊和領隊，隊友真誠的互相支持。 
 有機會欣赏尼泊爾的美麗與親身體驗神的奇蹟。 
 我們前往尼泊爾時途經香港，正是香港機場騷亂之後的一天，但是，我們到達機場

的那一天是平靜的，我們的團隊負責人對這座城市很熟悉，還帶我們有一個小小的

觀光。 
 我們星期五晚上很晚才到達加德滿都，很早起床去教堂。我們很累，但受到尼泊爾

兄弟姐妹的熱情歡迎很快就振作起來。 
 在尼泊爾，有時候似乎寺廟比房屋多，僧侶和偶像比人多。我們心裡有與保羅在雅

典看到這座城市到處都是偶像時相同的著急和痛苦。我很感激，我知道真正的上帝

和上帝的愛迫使我們把好消息傳到了地球的盡頭–尼泊爾。 
 我們去了加德滿都的中低收入居民家中探訪，我們沿著喜馬拉雅山麓，探訪了偏遠

村莊的教堂和家庭。我們聽了他們的祈禱請求並給他們我們真誠的擁抱。我們祈求

我們的上帝滿足他們的需求，並一路鼓勵他們。我們也很高興能夠參加偏遠地區的

教堂聚會，並看到有必要在這些地區建立更多教堂。 
 我們有機會與一些從中國派往尼泊爾的年輕宣教士交通和祈禱。我們看到上帝的僕

人在主裡的艱辛努力，也看到更多工人的需要。 
 當我們訪問麻瘋病院時，我們與聖經學校的學生一起同工。看到那些麻瘋病人痛苦

並尋求安慰。卻頑固地拒絕接受真主耶穌基督的幫助和救贖。讓我們深深著急，然

而我們感謝上帝有些麻瘋病人接受了耶穌，他們的臉上充滿了喜悅，我感到很感

動。也祈禱他們對耶穌的信心每天增長。 
 去了尼泊爾一定會注意到尼泊爾人對神的渴望。然而要收的莊稼多， 作工的人

少……這節聖經經文在這個古老的國家是如此真實。我感謝有機會在尼泊爾向我們

的神奉獻我小小的五餅二魚，並鼓勵我在尼泊爾遇到的人。希望並祈禱有一天，我

們會看到 CBCSD 在尼泊爾的分堂。  
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尼泊爾短宣-見證分享  



 
Tom Tye 
 

2019 尼泊爾短短宣 
 

在尼泊爾的時候，我們與一群聖經學校大學生一起去麻瘋病院服侍。驅車前往僻靜的

地方後，我們在（非常不起眼的）房屋中單獨會見了居民。對我來說，特別生動的回

憶是那裡的一位信徒，他急切地帶領我們去拜訪一位不信的朋友。當地牧師為我們翻

譯，我們分享了基督的謙卑和福音信息，當地牧師邀請他接受耶穌。看到這個朋友對

不信的朋友的愛，看到這個麻風病人願意接受耶穌，使我想起了這樣的教導：我栽種

了， 亞波羅澆灌了， 惟有神叫他生長。 可見栽種的， 算不得甚麼， 澆灌的， 也

算不得甚麼； 只在那叫他生長的神（林前 3 ： 6-7）。朋友是通過當地傳教士事先安

排的訪問而得救的。通過與朋友的關係，這位麻風病人的心被福音軟化了。 CBCSD
贊助了傳教士，我們有幸看到一個被世人遺忘但對耶穌而言珍貴的靈魂進入神的國

度。 
 

在個人拜訪之後，聖經學校大學生帶領每個人唱讚美上帝的歌和尼泊爾舞蹈。我們大

多數的隊友都參加了傳統舞蹈，隨後是簡短的福音信息。 
 

CBCSD 成員的慷慨捐贈提供了麻瘋病人豐盛的一餐，我們把食物放在他們的盤子

裡。一條長長的人龍很快形成。他們為一頓豐盛的餐感到非常興奮，許多人把食物帶

給了那些病重無法排隊的朋友。當地的傳教士告訴我們，他們大多數每個月只有一次

有肉。可見這美味的熱餐對他們來說非常特別。很多人拿了額外的食物，放入個人的

容器保存，確保以後還有美味的食物吃。我們很榮幸能夠為他們提供一頓美餐， 願

神得榮耀！ 
 

我們了解到，當地傳教士在籌集資金，為麻瘋病機構提供太陽能熱水器。在那之前，

已經身體不好的居民即使在冬天也不得不洗冷水澡。這不僅使病人不舒服，他們的健

康也有風險。 願上帝感動了我們的心，使 CBCSD 有分在太陽能熱水器提供資金。 
 

感謝 CBCSD 支持 2019 年尼泊爾的短宣。有了你的支持，那些麻瘋病人有了豐盛的一

餐，他們聽到我們和聖經學校大學生唱讚美上帝的歌，並看到尼泊爾舞蹈讚美耶穌。

最重要的，麻瘋病人聽到了耶穌基督的好消息，壓傷的蘆葦，祂不折斷；將殘的燈

火，祂不吹滅，耶穌愛他們，願意給他們豐富的生命。感謝神，我們所有人，包括

CBCSD 所有弟兄姐妹讓他們覺得有人愛他們有人在乎他們。 
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 
司徒兆康 (William Soo Hoo) 
 
聽見是一回事：體驗是另一回事！ 

 

像你們中的許多人一樣，我聽說過短宣（STM）的經歷，但從未真正經歷過。參加尼

泊爾短宣可以說是我擁有的最難忘的祝福之一，這與單純聽別人的經驗不能比擬。剛

過去的夏天，一支短宣隊於 8 月 14 日至 26 日前往尼泊爾加德滿都。由張家牧弟兄帶

領的團隊，有特美谷堂的黃奇峰牧師，北區的潘依芸，Maranatha 教會的 蕭麗群，而

Tom Tye、Connie Tye (劉康燕）和我本人則來自母堂英文部。非常有火花的團隊！ 

 

我不是醫師，護士或牙醫，所以我一直以為參加醫療短宣對我來說是不可能的，而且

我也不覺得自己在其他領域很有本領。但是，當我有機會在尼泊爾加德滿都教授基督

教護教學時，我決定參加！ 

 

基督教護教學是神學領域中，通過使用理性，親切的論據，證據和理由來捍衛我們所

相信的基督教真理。「護教學」(Apologetics) 這個詞來自拉丁語和希臘語 apologia，
意思是“提供合理的辯護”。一個著名的例子就是使徒保羅在雅典的山上使用過護教

學跟希臘哲學家辯論（徒 17）。使徒彼得鼓勵我們：“……只要心裏尊主基督為聖。

有人問你們心中盼望的緣由，就要常作準備，以溫柔、敬畏的心回答各人。”  

 

基督教護教學是我的個人愛好之一，以至於我擁有該學科的碩士學位。使用神讓我所

學習到的去與正在尋求它的人分享是很有意義的。因此，我聯繫了 Bond Gaona 牧
師，他與妻子 Heather 一起領導著尼泊爾的宣教及其他事工。令我驚訝的是，Gaona
牧師告訴我，為他們在聖經學院的年青學生講授基督教護教學正是他們的“迫切需

要”。經過深思熟慮及祈禱後，我說了一個肯定的“是”，我要去！ 

 

在與短宣隊一起準備的時間，又是一個美好的機會可以結識在基督裡的兄弟姐妹。我

從 LG 已認識 Tom 和 Connie，但其他人對我來說都是新面孔。我們在“ Skype”線上

會議和面對面會議上度過了美好的團契時光。加入短宣隊最愉快的事情之一就是與您

的團隊成員保持親密關係，並留下美好的回憶。 
 
…… 
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 
司徒兆康 (William Soo Hoo) 
 
聽見是一回事：體驗是另一回事！ 
 
……  
 
參加尼泊爾短宣隊是一次令人大開眼界的經歷。神極其優美的創造與當地非信徒的屬

靈黑暗形成鮮明對比。然而，我在加德滿都聖經學院教授基督教護教學的經驗令人振

奮。學生們渴望學習，我的口譯員 Anand 牧師很快就適應了我的語調，甚至模仿了我

的手勢。我榮幸地討論了諸如真相的性質，證據以及如何評估真相之類的話題。我們

討論了心靈事物與頭腦知識之間的差異，以及成熟的基督徒如何平衡其屬靈生活的這

兩個方面。其他主題包括「上帝存在的證據」，「復活」和「新約可靠性」。我講了

整整兩天，在感到自己大大蒙福的同時，我的聲音也達到極限變得沙啞了！ 

 

除了教學的祝福外，我還親身體驗了為痲瘋病居民提供食物。照顧他們的需要，分享

福音，提供食物雖然很累，但很值得！看到他們即使患有這種令人衰弱的疾病，仍然

臉上帶著微笑，我感到很感動。 

 

另一個很棒的經驗是在鄉間，拜訪當地的信徒及其家人。酷熱的天氣以及陡峭的地

形，無疑考驗了我們的耐力。我以後都不會抱怨在美國進行的任何家訪了！ 

 

在整個旅程中的所有祝福，可以這麼說，除非你自己去經驗，否則你只在其他人的經

歷中體驗。永遠不屬於你自己的經歷。我記得在旅行前我使用其他人在尼泊爾經歷中

的圖片作宣傳。現在，我有自己的經歷和照片，有美好的回憶，也有來自遙遠國家的

FaceBook 新朋友。 

 

謝謝所有為我們祈禱並捐款的人！神聽了您們的祈禱，並使用您們的捐贈，不僅對我

們在尼泊爾的兄弟姐妹，而且對尼泊爾短宣隊的每一個隊員都產生了深遠的影響。請

相信我：考慮自己去！您將擁有個人真實的經驗和祝福！  
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 
黃奇峰牧師 

 

我靠著那加給我力量的，凡事都能做 

 

我想和大家分享這次參加尼泊爾短宣學習的三個功課： 

 

第一，學習信靠神。 

這次參加短宣，其實我有許多顧慮。我們七月底才搬家，有許多事要處理。加上飛機

是在孩子們開學的晚上，因此我不能幫助孩子們適應轉學和處理開學後的事。我擔心

師母處理這麼多事會太累，會生病。教會在 8 月 11 日剛換地方，我就出遠門，連續

兩個主日不在，我擔心教會。我因為膽囊被切除，需要常跑廁所。聽說尼泊爾的廁所

大多是蹲的，我挺擔心。加上右腳疼痛，也擔心自己的行動。 

感謝主，在大家禱告的遮蓋下，我的顧慮都不成問題！因為教會有幾個家庭和我的孩

子們同校，大家幫助師母處理學校的事。雖然師母很累，我不在時她還替我講道，她

一直撐到我回來後才生病。師母告訴我，我不在的時候，許多弟兄姊妹早到教會幫

忙，我聽了很得安慰和鼓勵。在尼泊爾時，我沒有需要常跑廁所，真的太奇妙了！右

腳的疼痛也沒有影響我的行動。神再次讓我學習，靠著主凡事都能做 (腓 4:13)! 
 
第二，享受肢體生活和團隊服事。 

這次短宣隊是七位來自四個會堂的人組成的。在這之前，我們並不認識，也不曾搭

配。從二月到出發，我們開了 11 次的會，花時間互相認識，討論能做什麼，如何分

工。我很感恩，藉著短宣，彼此認識，一起服事。 

在尼泊爾時，我們每天一起靈修，一起分享，一起禱告，非常享受！我們根據大家的

恩賜和負擔，分工合作，各盡其職；又有機會探訪二十多個家庭，輪流分享，為人禱

告。這些服事讓我經歷聖經的教導，我們都從神領受不同的恩賜，當我們按所得的恩

賜，彼此謙卑搭配事奉神，我們就成為彼此和眾人的祝福，使神得榮耀 (彼前 4:10-
11)！ 
 
 
……  
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 
黃奇峰牧師 

 

我靠著那加給我力量的，凡事都能做 
  
……  
最後，為基督贏得未得之民！ 

尼泊爾有約 28,495,000 人，有 275 個民族群體，其中 265 個群體，約 25,743,000 人，

是未得之民。 

因為與宣教士 Pastor Bond 的合作，主恩堂支持當地一位牧者 Pastor Prakash，創辦了

尼泊爾首都加德滿都的恩典聖經教會 Charis Bible Church Kathmandu Nepal 
(CBCKN)。也支持 Pastor Bond 和 Pastor Prakash 合辦的聖經學院，裝備當地人做開荒

植堂和牧養教會的工作。 

我們探訪了當地的教會和聖經學院，知道當地的牧者們和聖經學院的學生們，都有異

象要把福音傳到沒有教會的地方，在未得之民當中建立教會，這是何等令人鼓勵的

事！藉著與宣教士、當地牧者、教會和聖經學院搭配，我們能支持他們裝備和差派傳

道人，到沒有教會的地方傳福音植堂，為基督贏得尼泊爾的未得之民！這是何等有意

義和有策略性的服事！ 
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 
潘依芸 (Erin Pan) 
 
因著神的恩典，我有幸成為尼泊爾短宣隊的一員。 感謝神，也感謝主恩堂教會在禱

告和奉獻上的支持。 這個旅程讓我大開眼界，不單單是因為這是我首次在認識基督

之後去到一個屬靈黑暗的國度，還有看到當地基督徒的信心也給予我許多鼓勵。 我

相信這是神的旨意讓我親眼見到我的藏族朋友，看到祂在尼泊爾的偉大作為，也在這

次旅程中更深經歷神。                  

 

 去年 12 月，我在 Urbana 全球學生差傳大會上神給我一個異象。 我看到一個棕色皮

膚的小女孩頭上肩上裹著一條暗紅色圍巾。    ＂他們是誰？＂我問耶穌。  即刻，一

個名字映入我的眼簾。    ＂西藏人＂。  從那時起，我開始搜查有關藏族的資料。  我

也把我的呼召分享給一些弟兄姐妹，求神給一個明確的指引。 五月初，當我在臉書

上搜索＂藏族基督徒＂的時候，一個叫藏族基督社群的組群出現了。  我在主頁上讀

了一篇匿名的得救見證。 在評論欄裡，我寫下神給我在藏人中間的呼召。 不到 48
小時，該篇見證的作者發給我一個好友邀請。 她的名字叫 Tenzin。 五月底的時候，

我在主恩堂上了一門 Kairos 的宣教課程。 在小組討論的環節中，嘉牧問我要不要參

加尼泊爾短宣隊。 我不認為尼泊爾是神召我去的地方，因為我的呼召很明確是去到

藏人中間。  所以我回答他說：＂我禱告看看吧＂不知怎的，有股力量驅使我查看

Tenzin 的臉書帳戶。  驚奇的是，我發現她就現居在尼泊爾。  我給她發了消息說：＂
今年 8 月我們教會會送一支短宣隊去尼泊爾＂ 她很激動得回覆我問道到：＂你會來

嗎？＂我沒有馬上給答覆。  相反的，我開始回顧所經歷的這一切，我才明白這是神

的計畫。 當我得到父母的許可之後，第二天我就買下了去往尼泊爾的機票。 在尼泊

爾的時候，我和 Tenzin 一家度過了十分美好的時光。 儘管只有短短 2 天，但我們好

像認識多年的老朋友一般。 我們在一起商討未來可以差派團隊去位於博卡拉藏民營

的宣教機會。 求神開這扇通往藏民的門。 
 
…… 
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尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



 

潘依芸 (Erin Pan) 
 
…… 
 
這個旅途當中，神開我的眼讓我看到尼泊爾的善惡兩面。 祂讓我看到尼泊爾的宗教

屬靈黑暗，也看到興起的福音事工。 我看到當地印度教徒去到印度廟裡朝拜祈福，

臉上卻沒有一絲喜悅。  Raju 牧師告訴我說，他們起初建立教會時只有 5 人，而今發

展成每個主日崇拜參與人數超過 80 人的教會。 一些弟兄姐妹需要步行或徒步 2 小

時，只為參加主日崇拜。 我看到他們在基督裡的信心，神藉著他們的手做那奇妙的

工。 當我們在麻風村的時候，我親眼見到麻風病人的生活有多悽慘。 他們大多對人

生沒有盼望。 相反的，我看見源於基督的信仰使麻風信徒們有了一個完全的從里至

外的改變。 儘管他們被病魔狹制，居住條件簡陋，被社會孤立，那些認識耶穌的病

人心中卻充滿盼望。 他們臉上也掛著大大的喜樂的笑容。 

 

  除了神讓我看到他在尼泊爾的事工之外，我再一次在獨處的時候經歷了神。 我錯

過了從昆明去加德滿都的連接航班，以至於我不得不花 24 小時等下一個航班。 我表

現得很平靜但其實很失落。 我不明白為什麼會發生這種事。 當晚，我一個人在旅店

房間裡一邊禱告一邊流淚。 神這時對我說話

了。  祂說：＂不要害怕也不要沮喪。是我差派

你去，我的靈必與你同在。試想，你若從來不

認識我，那你現在就真的是孤單一個人了。＂
神的話 總能安慰我。 當知道困難時刻耶穌的

靈與我同在的時候，我的信心也在祂裡面紮根

越來越深。 

 

 約翰福音 8 章 12 節寫到，耶穌又對眾人說：

「我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裡

走，必要得著生命的光。」 神是信實可靠的。 

他不忘記與我們立的約。 耶穌祂心繫尼泊爾人

和藏人。 請弟兄姐妹繼續為他們的救贖禱告。 
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張嘉牧 

 

尼泊爾「世界之脊」之訪 - 主恩堂 2019 短宣報告 

 

今年八月十六日 到 二十五日，我們訪問了號

稱「世界之脊」的尼泊爾的首都加德滿都。我

們一隊有特美谷的黃奇峰牧師， 北區的潘依

芸， 母堂英文部的司徒兆康 (William)， 

Tom Tye 和 Connie Tye (劉康燕)夫婦， Mara-
natha 教會的蕭麗群， 和 4S 堂的張嘉牧。在

尼泊爾，我們跟在那邊長宣的宣教士 Bond 和 

Heather Gaona 夫婦會合。 他們已經跟主恩堂

合作好幾年了。這次是主恩堂短宣隊第三次去，但是我們這一隊，每一位都是首次去

到尼泊爾。 

 

尼泊爾是一個多山脈的國家，夾在印度和中國之間。大概是加州三分之一的大小，卻

有三千萬人口。 我們這次的主要行程做訪包括在加德滿都的宗教場所作禱告行，教

會探望，家庭訪問代禱，對貧民區青少年孩子作福音佈道， 去痲瘋村作福音探訪活

動，以及在聖經學院作教導。尼泊爾人多數是拜偶像的，但是現在已經有許多城市和

鄉村都有了基督教的教會，在總人口中，有 1.4% 是基督徒。福音進入尼泊爾是 1952
年開始，而特別在過去二十年當中，基督徒的增長有快速的進展。我們到尼泊爾的短

宣探訪是讓我們目睹教會和基督徒增長的實況，和尋找可以跟當地教會，神學院同工

的機會。 

 

我們探望了在加德滿都的聖經學院。今年有二十三位學

員。William 用兩天的時間來教導『護道學』，如何在

他們的文化中來衛護他們的信仰。當他們在兩年的聖經

教導學成後，他們便開始在城鎮中傳福音和開拓教會。 
……  
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我們參加了兩個福音外展的活動。一個是在貧民

區的體育場，由聖經學院的學員，和當地其他在

貧民區中服務的教會機構舉行了兩小時的活動。

有舞蹈，表演，信息，遊戲。然後在離開之前，

送他們一份點心。那天下午，有 275 個青少年來

參加。我們團隊中的麗群姊妹跟他們分享『無字

書』，通過翻譯，那些孩子們安靜的在聆聽。到

呼召的時候，有超過五十隻手舉起要信主。神的話語不徒然返回。（賽 55 ： 11）  

 

另一個活動是去郊外的痲瘋村。聖經學院的同學跟我

們一起同工。另外有人帶了食物和火爐，到那裡預備

午餐，請他們吃飯。我們先和會英語的牧者同學們去

逐家探訪他們。在生活條件不很豐盛的環境中，我們

跟他們分享 神的愛和救恩。有幾位決志信主。許多在

那裡的居民是在社會中最低層的，給人看不起的。我

們去看望他們跟他們分享 神的愛。（十月份教會的宣

教委員會決定奉獻一筆錢去幫他們買一個太陽能的熱水器去幫助他們。） 

 

每當我們談到跨文化的宣教工作時， 我們多數

都有却步的趨向。我們必須靠著當地的福音團體

幫助我們安排交通，住宿，和翻譯。尼泊爾人非

常友善和好客。我們在一個鄉鎮的教會我們認識

了 Raju 牧師，他是當地 Dumre 教會的領袖。二

十年前福音傳到那裡，他信了主，成為基督徒。

他逐漸的帶他的家人信主。他現在成為牧者，也是當地牧者們的領袖。在他們那一

帶，現在有二十間教會，基督徒已近兩千人。我們看見他十六歲的兒子，在教會中開

始帶領敬拜。看見信仰從一代傳承到下一代，我們見到福音在尼泊爾生根成長。…… 

主恩家書  第 24 頁 

尼泊爾短宣-見證分享 (接上一頁) 



張嘉牧 

 

尼泊爾「世界之脊」之訪 - 主恩堂 2019 短宣報告 
 
……  
主恩堂短宣的策略是『定點』，『長期』， 『植堂』，『產生再生的教會』。『定

點』- 我們選擇短宣的重點，如 柬埔寨，臺灣，巴西，秘魯，尼泊爾 等地方。『長

期』 - 我們願意長期的投入以短宣/短期服務進入這些地方，一年復一年的讓我們成

為當地的祝福，一直到見到成果。『植堂』- 長期宣教的衡量是要看到教會的建立。

『產生再生的教會』- 不祗有教會的建立，而且我們希望看到教會的增長。再生的教

會乃是真實的教會增長。我們到尼泊爾之行是去跟在尼泊爾的教會，宣教夥伴，牧

者，神學生建立關係。我們希望藉着短宣我們可以認識這個國家，居民，宣教夥伴，

本地的牧者們，讓我們可以繼續的為他們禱告，並支持他們的教會增長的需要。我們

到那裡的探訪可以帶來對當地牧者們外展的幫助和鼓勵。請為尼泊爾的事工及牧者們

代禱。  
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