
特美谷主恩堂 / 主日信息回應 (可用於個人靈修, 小組聚會, 等) / 2020 年 3 月 8 日 

危機中關懷的必要 (帖撒羅尼迦前書 2:17-20) 

請以禱告開始，求神安靜你的心，幫助你明白祂的話，並願意遵行。 

1. 2019 冠狀病毒 COVID-19 已被世界衛生組織定性為全球大流行 (world pandemic) ，這

個危機已經影響到全球的健康和經濟。請問你有沒有向你的親戚朋友表達關心？請問

有沒有人向你表示關懷？你認為在危機中彼此關懷重要嗎？請解釋。  

2. 請複習帖撒羅尼迦教會正面臨什麼危機？可參帖撒羅尼迦前書 2:14。你認為在這個危

機中，他們最需要什麼？ 

3. 使徒保羅在被迫離開帖撒羅尼迦之後，一直沒有回去帖撒羅尼迦探望他開始的教會。

請看帖撒羅尼迦前書 2:17-18，保羅如何解釋他一直沒有回去探望？  

a. 在沒有辦法親自探望的情況之下，保羅如何關懷帖撒羅尼迦教會？保羅對帖撒羅尼

迦教會的關懷如何是我們的榜樣？ 

b. 在目前的疫情當中，在許多地方，親自探訪已經受到限制，甚至不被推薦、不受歡

迎，我們如何能彼此關懷？  

4. 根據帖撒羅尼迦前書2:19-20，保羅關懷帖撒羅尼迦教會的動力是什麼？這如何能成為

我們今天彼此關懷的動力？  

5. 在目前 2019 冠狀病毒 COVID-19 疫情當中，有哪些教會中的人是你能關懷的？有哪些

教會外的人是你能關懷的？請問你用什麼方法關心他們？  

請以禱告結束，告訴神你學到了什麼，求神幫助你在生活中實踐並活用你所學的。也為你

自己，你的家人，你的小組，和我們教會禱告，讓我們在危機中彼此關懷。 

 


